
ЕЖОВА ТАМАРА АЛЕКСАНДРОВНА
Учитель начальных классов МЫТИЩИ (готовность к командировкам)

КОНТАКТЫ

+79772680870
maugli448@gmail.com

ЖЕЛАЕМАЯ ЗАРПЛАТА

не указано
Полная занятость

Полный день

ЯЗЫКИ

Английский чтение и перевод

КОМПЬЮТЕРНЫЕ НАВЫКИ

Печать, сканирование,
копирование документов

Интернет

Электронная почта

Microsoft Word

Microsoft Excel

Microsoft Power Point

ЛИЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ОПЫТ РАБОТЫ

Гражданство:  Российская Федерация
Образование:  Среднее профессиональное
Дата рождения:  19 сентября 1979 (41 год)
Пол:  Женский
Семейное положение:  Замужем (есть дети)

Учитель информатики

Санаторно лесная школа 3

ноябрь 2007 - декабрь 2012 (5 лет)

Обязанности:

организация учебно-воспитательной деятельности в
классе;

планирование учебного плана на четверть/год;

проведение уроков в соответствии с планом;

проведение с учащимися установленное учебным
планом количество проверочных и практических
работ;

проверка тетрадей;

индивидуальная работа с отстающими учащимися;

проведение открытых уроков;

ведение журналов;

проведение внеклассных мероприятий;

проведение родительских собраний;

подготовка и сдача отчетности.

Достижения:



ОБРАЗОВАНИЕ

подготовка лауреатов и призёров в городском
конкурсе "Надежда"

Учитель технологии.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное
учреждение "Лицей №24 имени Героя Советского Союза А.В.
Корявина".

сентябрь 2015 - март 2016 (6 месяцев)

организация учебно-воспитательной деятельности в
классе;

планирование учебного плана на четверть/год;

проведение уроков в соответствии с планом;

проведение с учащимися установленное учебным
планом количество проверочных и практических
работ;

проведение открытых уроков;

ведение журналов;

подготовка и сдача отчётности.

Достижение:
- подготовка призёра муниципального этапа Всероссийской
олимпиады школьников по технологии в 2015 - 2016
уч.году.

Учитель начальных классов

Альтскул

сентябрь 2020 - настоящее время (9 месяцев)

-Опыт применения эффективных обучающих методик.
— Опыт индивидуальной работы с учащимися 7—10 лет.
— Навыки проведения внеклассных мероприятий.
— Умение вести консультационную работу с родителями
проблемных учеников.
— Владение ФГОС начальной школы.
— Свободное владение методикой преподавания
материала.
— Активное использования информационных технологий
при подготовке и проведения уроков.

Алатырское педагогическое училище



КУРСЫ И ТРЕНИНГИ

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Учитель начальных классов (Преподавание в начальных
классах)

1999, очная форма обучения (22 года назад)

Теория и методика физической культуры детей дошкольного
и младшего школьного возраста.

Московская государственная академия физической культуры.

2007, продолжительность 72 часа (14 лет назад)

Художественная ритмопластика как элемент
здоровьесберегающих технологий в школе

Московский институт открытого образования

2008, продолжительность 72 часа (13 лет назад)

"Теория и практика деятельностного подхода в образовании”

Московский государственный педагогический университет

2021, продолжительность 144 часа

Наличие водительских прав (категории):  B, BE

Ваши занятия в свободное время:
Посвящаю время профессиональному развитию, провожу
время с детьми.

Личные качества:
Грамотная речь, организаторские навыки, работа в команде,
деловое общение, ориентация на результат, креативность,
уравновешенность, отсутствие вредных привычек


